
УТВЕРЖДЕНО  

Приказом директора МБОУ  
«СШ №30 им. С.А. Железнова»  

№315 от 31.08.2023г. 

 

План внеурочной деятельности основного общего образования на 2023-2024 учебный 

год  

 

Направления курсов 

внеурочной 

деятельности 

Название курсов внеурочной 

деятельности  

Количество часов в неделю 

5А 5Б 5В 5Г Всего 

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

Занимательный русский язык 1 1 1 1 4 

Занимательная информатика 1    1 

Удивительный мир географии 1 1 1 1 4 

Звенящая строка  1   1 

      

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни  

1 1 1 1 4 

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

Палитра 1    1 

Физическая культура  1 1 1 1 4 

Творческая мастерская  1   1 

Музыка вокруг тебя   1  1 

      

Воспитательная 

работа 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Профориентационная 

работа 

Профориентация  1 1 1 1 4 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий, 

деятельность 

ученических 

сообществ, 

педагогическая 

поддержка 

обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия в 

пространстве школы 

Тропинки традиций 1 1 1 1 4 

Умей вести за собой  1  1 1 3 

Итого  10 9 9 8 36 

Максимально допустимая недельная нагрузка ( при 5-ти 

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

10 10 10 10 40 



 

Направления курсов 

внеурочной 

деятельности 

Название курсов внеурочной 

деятельности  

Количество часов в неделю 

6А 6Б 6В 6Г Всего 

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

Занимательный русский язык 1 1 1 1 4 

Занимательная информатика 1    1 

За страницами учебника биологии 1 1 1 1 4 

За страницами учебника математики 1  1  2 

Занимательный английский язык 1    1 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни  

1 1 1 1 4 

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

Палитра 1    1 

Физическая культура  1 1 1 1 4 

Творческая мастерская  1   1 

Музыка вокруг тебя    1 1 

Воспитательная 

работа 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Профориентационная 

работа 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 4 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий, 

деятельность 

ученических 

сообществ, 

педагогическая 

поддержка 

обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия в 

пространстве школы 

Путешествие по родному городу   1 1 1 3 

Умей вести за собой  1 1 1 3 

Самосовершенствование личности  1 1 1 3 

      

Итого  10 10 10 10 40 

Максимально допустимая недельная нагрузка ( при 5-ти 

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

10 10 10 10 40 

 

 

 

 

 

 



 

 

Направления курсов 

внеурочной 

деятельности 

Название курсов внеурочной 

деятельности  

Количество часов в неделю 

7А 7Б 7В 7Г Всего 

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

Занимательный русский язык 1  1 1 3 

За страницами учебника физики 1 1 1 1 4 

За страницами учебника биологии 1 1 1 1 4 

      

      

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни  

1 1 1 1 4 

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

Палитра 1    1 

Физическая культура  1 1 1 1 4 

Творческая мастерская  1   1 

Музыка вокруг тебя   1  1 

Воспитательная 

работа 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Профориентационная 

работа 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 4 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий, 

деятельность 

ученических 

сообществ, 

педагогическая 

поддержка 

обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия в 

пространстве школы 

Путешествие по родному городу   1 1 1 3 

Самосовершенствование личности  1 1 1 1 4 

Итого  9 9 10 9 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка ( при 5-ти 

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

10 10 10 10 40 

 

 

 

 

 

 



 

 

Направления курсов 

внеурочной 

деятельности 

Название курсов внеурочной 

деятельности  

Количество часов в неделю 

8А 8Б 8В 8Г Всего 

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

Занимательный русский язык 1 1 1 1 3 

Практическая география   1  1 2 

Подготовка к ОГЭ по химии 1 1 1 1 4 

За страницами учебника математики 1 1 1 1 4 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни  

1 1 1 1 4 

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

Музыка вокруг тебя  1    

Физическая культура  1 1 1 1 4 

Творческая мастерская 1    1 

Воспитательная 

работа 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Профориентационная 

работа 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 4 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий, 

деятельность 

ученических 

сообществ, 

педагогическая 

поддержка 

обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия в 

пространстве школы 

История православной культуры 

земли Смоленской 

1 1 1 1 4 

Познавательная экология 1  1   

Путешествие по родному краю    1  

Итого  10 10 9 10 39 

Максимально допустимая недельная нагрузка ( при 5-ти 

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

10 10 10 10 40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Направления курсов 

внеурочной 

деятельности 

Название курсов внеурочной 

деятельности  

Количество часов в неделю 

9А 9Б 9В 9Г Всего 

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

Занимательный русский язык 1 1 1 1 4 

Вероятность и статистика 2 2 2 2 8 

Подготовка к ОГЭ по английскому 

языку 

 1   1 

За страницами учебника физики 1   1 2 

Избранные вопросы обществознания 1 1 1  3 

Подготовка к ОГЭ по информатике 1    1 

Занимательный французский язык  1 1 1 3 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни  

1 1 1 1 4 

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

      

Воспитательная 

работа 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Профориентационная 

работа 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 4 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий, 

деятельность 

ученических 

сообществ, 

педагогическая 

поддержка 

обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия в 

пространстве школы 

Экологическая безопасность 

человека 

1 1 1 1 4 

Итого  10 10 9 9 38 

Максимально допустимая недельная нагрузка ( при 5-ти 

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

10 10 10 10 40 

 

 

 


